


Voire médecin a prescrit une exploration du
sommeil pour votre enfant. Il s’agit d’enregistrer sa
respiration pendant son sommeil et d’en quantifier
les éventuelles anomalies.

L'unité de ventilation non invasive et du sommeil
de |'enfant de I'hopital Necker a le plaisir de vous
offrir ce livre pour expliquer cet examen @ votre
enfant. Il raconte I'histoire de Windy, un petit ours
qui passe lui aussi un examen du sommeil.

Nous vous invitons a |'utiliser comme support
pour préparer votre enfant avant son examen
et répondre a ses questions.

Bien sir, les équipes de I'unité sont
disponibles pour vous accompagner

et répondre a foutes vos questions.

N'hésitez pas a consulter notre sife :
http/Avnietsommeil.aphp.fr
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